KE HOACH CHU PE: CAY VA NHUNG BONG HOA DEP
Theot gian thwc hién: 4 tuan (Tw 18/11/2023 deén 13/12/2024)

S6 lrong tré trong nhém/ 16p: 26
So gido vien/nhom l6p: 2

Tén giso vién: Nguyén Thi Quynh Tho, Pham Thi Nhai

|. Muc tiéu; Noi dung; Hoat dong, hinh thirc to chirc

Muc tiéu gido duc trong chu dé

| Nbi dung gido duc trong chi dé |

Hoat dong, hinh thirc to chirc

1.Cham sdc, nudi dudng

MT 1: Tré dugc n theo Ché d¢ an,
khau phan an phu hop véi do tudi tai
truong.

- Nhu cau ndang lwong tai trirong ciia
1 tré trong mot ngay chiém 60 - 70%
nhu cau ca ngay: 600 - 651 Kcal .

An du bita 4n: Hai bira chinh va
mot bira phu, dam bao nang luong
cac bira an va ty 1 cac chat cung
cap nang luong theo quy dinh
-Thuc don hang ngay theo tuan,
theo mua, cac mon an cua thuc don
khéng lap lgi trong 2 - 4 tuan.

+ Nang lwong phan phéi cho cdc
bita an: Bira an budi trua cung cip
tr 30% dén 35% ning luong ca
ngady. Bita an budi chiéu cung cap
tir 25% dén 30% ning luong ca
ngdy. Bita phu cung cip khoang
5% dén 10% nang lugng ca ngay.

+ Ty 1é cdc chdt cung cdp ndng
lirong dwoc khuyén nghi theo co
cdu:

Chat dam (Protit) cung cap khoang
13% - 20% ning lugng khau phan.

- Hoat ddng an: Bira chinh budi trua, bira dn
budi chiéu va bira phu.

+ Két hop véi nha truong 1én thyc don dam
bao dinh dudng cho tré.

+ Gi4o duc céc chat dinh dudng co trong bira
an va dong vién tré an sao cho phu hop véi co
thé tung tré dé dam bao tré phat trién binh
thuong.




Chét béo (Lipit) cung cip khoang
30% - 40% ning luong khau phan
Chét bot (Gluxit) cung cip khoang
47% - 50% ning luong khau phan.
- Nuéc udng: khoang 0.8 - 1,6
lit/tré/ngay (ké ca nude trong

MT 2: Tré duoc Ngu trua ding gio,
du giac va an toan.

- Ngti mét gidc budi trwa ding, du
210 (150 phat: tir 11h15 - 13h45).

- Hoat dong ngu
+ Tré nam dung tu the, ngu sau giac, da giac

MT 4: M61 truong dugc Ve sinh dam
bao: phong nhom, do dung, d6 choi.
Giir sach ngudn nudc va xir 1y réc,
nudc thai.

+ V& sinh phong nhom, do dung,
d6 choi hang ngay, hang tuan, hang
thang.

+ Giir sach nguén nuéc va xir ly
rac, nudc thai: ngay/lan

- Hoat ddng choi — tap: Giao duc tré biét gitr
gin d6 choi, phan loai cat d6 choi sau khi
choi, tré lao dong vé sinh d6 choi cung ¢d

- Trong cac hoat dong hang ngay: Gido duc
tré viat rac dung noi quy dinh, gitr sach ngudn
nudc

2. Giao duc

Linh vuc phat trién thé chat

MT 9: Thuc hién duge du cac dong
tac trong bai tap thé duc: hit tho, tay,
lung / bung va chan.

- Ho hap: Tap hit vao, tho ra.

- Tay: Gio cao, dua ra phia trudc,
dua sang ngang, dua ra sau két hop
Vi lac ban tay.

- Lung, bung, luon: Cui vé phia
trudc, nghiéng nguoi sang hai bén,
van nguoi sang hai bén.

- Chan: Ngbi xubng, dung lén, co
dudi tirng chén

Thé duc sang; Hoat dong choi tap c chi
dinh: Tré thuc hién duoc cac dong tac trong
bai tap thé duc:

- Ho hap: Tap hit vao, tho ra.

Tay: Gio cao, dua ra phia trudc, dua sang
ngang, dua ra sau két hop véi lac ban tay.
Lung, bung, luon: Cui vé phia trudc, nghiéng
nguoi sang hai bén, van nguoi sang hai bén.

- Chan: Ngbi xudng, dang 1én, co dudi ting
chan

MT 12: Tré biét nhan bat

- Nhun bit tai cho,
- Bat xa bang hai chan

- Hoat dong choei tap co chu dich: Tré thuc
hién duoc van dong: “ Nhin bat tai chd ”




- Hoat dong choi tap co cha dich: Tré thuc
hién van dong: “ Bat xa bang 2 chan”

MT 10: Tré giit duoc thing bang
trong van dong di, chay thay ddi tc
do nhanh- cham theo c6 hoac di
trong duong hep co bé vat trén tay.

- Tré giir dwoc thing bang trong van
dong chay, thay do6i toc d¢6 nhanh-
cham theo c6.

- bi theo duong ngoan nghoé

- Hoat ddng choi tip c6 chii dich: The duc
“ Pi theo duong ngoan ngheo”

MT 11: Tré biét phdi hop tay, chén,
co thé trong khi bo dé gilr dugc vat
dat trén lung

- Bo, truon qua vat can

- Hoat ddng choi tap c6 cha dich: Yéu cau
tré thuc hién van dong: “ Bo qua vat can”

MT 15: Tré biét van dong co tay,
ban tay, ngon tay- thuc hién “ maa
khéo”

- Nhén nhat do vat
- Bong coc ban go
- Lat mo trang sach

- Hoat dong choi tap co chu dich: Choi voi
i gidy, choi véi vong

- Hoat dong choi tap theo y thich: Tré cung
c6 t6 mau theo y thich & goc choi tu chon.

MT 16: Phéi hop dugc cir dong ban
tay, ngon tay va phdi hop tay- mat
trong cac hoat dong: nhao dat nan:
vé& to chim: xau vong tay, chudi deo
Co.

- Tap xau, ludn day, cai clc, cai,
buoc day

- Xoa tay, cham cac dau ngon tay
véi nhau, rét, nhao, khudy, vo, xé,
dao.

- Tap cam bt td, vé

- Hoat dong choi tap co cha dich: Té mau
bong hoa

- Hoat dong choi theo y thich; hoat dong
choi — tap: Tré biét nhat do choi, thu don dd

MT18: Tré thich nghi véi ché do an
com, an dugc cac loai thirc an khac
nhau.

- Lam quen véi ché do dn com va
cac loai thirc an khac nhau.
- Tap luyén né nép thoi quen tot

- Hoat ddng in chinh, dn phu: Yéu ciu tré
thyc hién cac nen nép thoi quen tot trong an
udng: an khong roi vai, an hét xuat...va tré




trong an udng.
- Biet tén mot so mon an hang ngay

duoc 1am quen véi ché do dn com va cac loai
thize an khac nhau. Trd chuyén, gigi thiéu vé
cac mon an, mot sé chat dinh dudng c6 trong
thirc an.

- Hoat ddng lao ddng tw phuc vu: Yéu cau
tré thuc hién mot sb théi quen tét trong sinh
hoat: An chin, udng chin; rira tay truée khi
an; lau mat lau miéng, uéng nudc sau khi an;
vt rac ding noi quy dinh.

MT22: Tré biét cam duoc thia xic
an, cam coc udéng nudc, ty di dép.

- Tré 1am duoc mot sd viéc véi su
giup d& cua nguoi lon

- X(ic com, udng nudc

- Mac quan ao, di dép, di vé sinh,
coi quan, ao khi bi ban, uét, coi
tat. ..

- Hoat dong in trua, in chiéu: Y&u cau tré
tu xac an, an xong lay nuéc udng; tu di vé
sinh...
- Hoat ddng nga trwa: Tré tu 1y géi chuan
bi ngu

Linh vuc phét trién nhan thic

MT 26: So& nan, nhin, nghe, ngii,
ném dé nhan biét dac diém noi bat
Cua cac doi tuong.

- So nan sb dd vat, do choi dé nhan
biét cang mém, tron nhan.

- S& nan nhin ngui ném ...do vat,
hoa qua dé nhan biét dac diém noi
bat.

- Ném vi cia mot sb thic an, qua
(ngot- man- chua)

MT 26.2: So
nan, nhin, ngi,
ném dé nhan biét
dic diém noi bat
cia mot sé hoa,
qua quen thugc.

- SO, nan, nhin hoa qua dé nhan
biét dic diém noi bat.

- Ném vi cia mot sb qua (ngot-
man- chua)

- Hoat dong choi tap c6 cha dich: Tré tham
gia vao cac hoat dong:

+ Tim hiéu mot sb dac diém noi bat caa 1 — 2
loai cay.

- Hoat dgng choi; doén tra tré: Cho tré choi,
cd tro chuyén véi tré vé cay xanh, cac l0ai
hoa, qua gan giii vai tré.




MT33: Tré biét dugc tén va mot
vai dac diém noi bat cua cac do vat,
hoa qua, con vat quen thugc

- Tén va mot s6 dic diém ndi bat
cua do vat, con vat, hoa, qua, rau
quen thuoc

MT33.2: Tré
biét duoc tén va
mot vai dac diém
noi bat cua cac
loai hoa quen
thudc

- Tén va mot s6 dic diém ndi bat
cua cac loai hoa quen thudc

- ich lei cua cac logi hoa quen
thugc.

- Hoat dong choi tap c6 chi dich: Nhan biét
hoa hong, hoa clc

MT39: Tré biét tén mot so 1& hoi,
danh lam thang canh : Ngay khai
giang, tét Trung thu, tét nguyén dan,
Khu du lich QN Gate, Binh, chua
...qua tro chuyén, tranh anh.

- Tén mot sb 18 ho1, danh lam thrflng
canh : Ngay khai giang, tét Trung
thu, t&t nguyén dan, Khu du lich
QN Gate, dinh, chua ...qua tro
chuyén, tranh anh.

- Hoat dong choi tap cO chua dich: Tro
chuyén vé ngay hoi 20/11

MT40: Tré biét cac sy vat va hién
tuong xung quanh

- Hién tuong néng, mua, nong,
lanh. Anh huéng dén sinh hoat ciia
tre (biét mac dao am, di tat khi troi
lanh, biét cGi do khi néng)

- Hoat dong ngoai troi: Quan sat, tro chuyén
vé thoi tiét

Linh vuc phét trién ngén ngir

MT43: Tré hiéu duoc noi dung
truyén ngan don gian: tra 1i duoc
cac cau hoi vé tén truyén, tén hanh
dong cua cac nhan vat.

- Nghe truyén ngan

- Hoat dong choi tap cd cha dich: Tré dugc
nghe truyén: Cay téo

- Hoat ddng choi theo y thich: Qua gi bién
mat? Hoa gi bién mat...

MT44: Tré hiéu duoc nodi dung bai
tho, dong dao, ca dao, ho vé, cau dé

- Nghe cac bai tho, dong dao, ca
dao, ho ve, cau do

- Hoat dong choi tap c6 chua dich: Nghe bai
tho: Co gi4o cua con; Hoa két trai




MT49: Tré doc duogc cac bai tho,
dong dao c6 su gitp do cua co gido.

- Doc duoc cac bai tho, ddng dao
ngan co 3 - 4 tieng

- Hoat dong choi tap co cha dich: Tré doc
bai tho: Bap cai xanh véi su giup d caa co.

MT 50: Tré biét lang nghe khi ngudi
I6n doc sach

- Lang nghe khi nguoi 16n doc sach

- Hoat ddng choi tap co cha dich: Yéu cau
tré ling nghe khi cd ké chuyén theo tranh:
Cay téo.

MT53: Tré biét st dung loi n6i véi
cac muc dinh khac nhau, chao hoi
Kkhi tro chuyén.

- Thé hién nhu cau, mong mudn va
hiéu biét bang 1-2 cau don gian va
cau dai

- Hoat dong choi tap co chua dich va choi
tap theo y thich: Tré thé hién nhu cau, mong
mudbn va hiéu biét bang 1-2 cau don gian va
cau dai: Con t6 hoa mau dé/vang...

Linh vuc phat trién tinh cam, k¥ niing xa hoi

MT53: Tré biét st dung loi noi véi
cac muc dinh khac nhau, chao hoi
Kkhi tro chuyén.

- Thé hién nhu cau, mong muén va
hiéu biét bang 1-2 cau don gian va
cau dai

- HD choi; HDP choi tap c6 cha dich: Tré
biét giao tiép v6i nhitng ngudi xung quanh
choi than thién vai ban, choi canh ban.

MT58: Nhan biét dugc trang thai
cam xUc vui, budn va so hai.

- Nhan biét dugc mot sb trang thai
cam xdc: vui, budn, tac gian cua
co.

- Hoat dong don - tra tré va hoat dong choi
tap theo y thich: Tré thé hién mot sb trang
thai cam xdc vui, buon, tic gian.

MT64: Thuc hién mot s6 yéu cau
cuaa nguoi lon

- Biét cham séc cay, hoa, biét bé rac
dung noi quy dinh

- Thyc hién mét sb yéu cau don
gian cua giao vién nhu: nhat, bo
rac dung noi quy dinh, cham soc
cay, hoa...

- Thuc hién mot sé quy dinh don
gian sinh hoat & nhém Iop, xép
hang chd dén luot dé duoc vao noi
quy dinh

- Hoat dong ngoi troi: Cung c6 lao dong
nhat c6 vuon hoa, nhat 14 rung trén san
truong

- Hoat dong choi tap c6 cha dich: Day tré
Ky nang rira tay




MT65: Biét hat va van dong don
gian theo mot vai bai hat/ ban nhac
quen thuoc..

- Hat va tap van dong bai hat don
gian theo nhac

- Hoat dong chei tip c6 chua dich: Tré héat
theo giai diéu bai hat: Cé va me; Hoa truong
em; Qua; Mau hoa.

- Hoat dong choi — tap: on lai cac bai hat da
hoc thao chu dé

MT67: Thich t6 mau, vé, nan, xé
xép hinh, xem tranh (cAm bt di
mau, vé nguéch ngoac).

- Xem tranh anh theo chu dé

- Xem tranh anh theo chu dé

- V& cac duong nét khac nhau, di
mau, xé, vo, xép hinh, ngn.

- Hoat dong choi tdp cd cha dich: Dan
chiéc 14, t6 mau bdng hoa

+ Hoat dong choi — tap: Xem tranh anh theo
cha dé

I1. D kién mdi truwong thuc hién:
1. Méi trwong trong lép:

Treo tranh ve chu dé do ding,d6 choi ctia bé, mot s6 do choi tranh anh vé d6 choi, d6 dung cia bé, do diing cua lop.
Sap xep 16p gon gang: Bo dung do choi tu tao: do choi bap bé, do dung, do choi ctia bé dat nan( MN231078) sac x0

( MN231076)

GAc thao tac vai: Choi bat chude thé hién mot sd hanh vi don gian: xtc bot cho em, tim cho em
Goc choi vai sach- truyén: Do dung do choi tu tao :Xem truyén tranh, ké truyén theo tranh vé do choi cua bé, @6 dung cua

bé, d6 dung cua 16p.
2. Moi truwong ngoai I6p hec:

Sén choi, tap, Do dung do choi tu tao: duong hep, tdi cat, bong to(MN231023), bong nho(MN231022)
- P6 dung do choi tu tao: La cdy, binh tudi.

Db choi ngoai troi an toan

I11. Panh gia két qua thue hién ké hoach chii dé: (C6 phu luc kém theo)




KE HOACH GIAO DUC TUAN 11
NHOM TRE 24 — 36 THANG TUOI A
Chi d@é: Cay va nhirng bong hoa dep
Chi @& nhanh 1: Ngay hdi cia cac thay co giao
Thoi gian thyc hién: Tir ngay 18/11/ 2023 dén ngay 22/11/2024

S luong tré trong nhényv16p: 26
Giao vién/nhom lép: 2;
Tén gido vién: Nguyén Thi Quynh Tho, Pham Thi Nhai

Thw The 2 Tha 3 Tht 4 Tha 5 Tha 6
18/11/2024 19/11/2024 20/11/2024 21/11/2024 22/11/2024
Thoi diém
* Pon tré tro chuyén vei tré va phu huynh:
- Pén tré vao 1p, tro chuyén vai phu huynh vé dac diém tam sinh ly
- Trod chuyén vé ATGT; Cho tré choi ti do theo y thich
- Gigi thiéu vai tré vé cha dé méi: Cha dé “Ngay hgi cia cac thay co giao”
* Thé duc sang: Bai tdp “Tap véi vong”
Poén tré, |- Bong tac ho hap: Théi bong
choi, thé | TTCB: Tré ding thoai mai vong dé dudi chan.Hai tay chum lai dé truéc miéng. Co n6i “Thoi bong” tré hit
duc sdng | that sGu va tho ra tir
- BPong tac 1: Pua vong 1én cao
TTCB: bang tu nhién, hai tay cam vong ngang nguc. Tré dwa vong 1én cao rdi ha xudng.
- bong tac 2: Nhay vao vong
- TT TTCB: Tré dang vong dé trudc mat. Tré bat nhay tai chd. Khi ¢6 n6i vé nha thi tré bat nhay vao vong.
* Piém danh tré téi 16p.




Choi - tap
c6 chu dich

Thé duc

VDCB: Nhun bat tai
chd

Tro choi: Chim bay
Vé to

Van hoc:
Tho: C6 gido cua
con

NBTN:
Tro chuyén vé
ngay hoi cua cac
thdy cd gido
20/11

HDVDV: )
Choi voi 101 giay

Am nhac

Am nhac: Day hat:
“Co vame”
Nghe hat:
hoc”

TC am nhac: Tai ai
tinh

bi

* Choi ¢ cac goc:

- Goc thao téc vai: CO gido, ndu an..
- Goc HBVDV: Xép duong di, xep Iop hoc, xau vong xanh do...
- G6c nghé thuat: Poc tho, hat, ké chuyén vé dan vé co giao, vé ngay 20/11
- Goc tranh sach: Xem tranh, 1am tranh sach vé ngay 20/11
- Goc thién nhién:Cham sdc vuon rau cua trueong, cham soc cay canh caa lop

* Choi ngoai troi:

Tha 2

Thta 3

Thu 4

Tha 5

Thu 6

* Hoat dong c6 chu

* Hoat dong c6 chu

* Hoat dong co

* Hoat dong c6 chu

* Hoat dong cé chu

Choi —tap | dich: Tro chuyén vé | dich: Dao choi chu dich: Quan dich: Cung c0 lao dich
ngay hoi cua thay cd | ngoai hién st chau cay canh | dong nhat cé vuon Cung c6 cham so6c
gido 20/11 * Tro choi: ngoai san truong | hoa vuon rau
* Tro choi: “ Bat buém ” *Tro cho: “ Troi | *Tro choi: “ Con bo | * Tro choi:
“Tha diababa” * Choi ty do: nang, troi mua” | dira” “ Bat buém”
* Choi ty do: - Nhit 14 rung *Choi tu do: Choi | - TCDG: Rong ran | * Choi tu do:
V€ tu do trén séan v6i d6 choi ngoai | [én may V¢ tu do trén san.
truong troi.( Xich du, * Choi ty do:
cau truot, du - Chot1 vo1 cat va
quay...) nudc
An chinh, |- Vé sinh chan, tay, mat mii truéc khi an:Rén luyén mot sb thoi quen tdt trong sinh hoat: An chin, udng chin;
nga  an | rua tay trude khi an.

phu

- T6 chire cho tré dn: Rén cho tré nén nép théi quen tét trong dn udng: an khong roi vii, an hét suat.




- V& sinh sau khi an: lau mat lau miéng, uéng nuéc sau khi an; vut rac ding noi quy dinh.
- T6 chuc cho tré ngua: - Luyén théi quen ngu mot glac trua
- V& sinh an phu: Rén cho tré nén nép thoi quen t6t trong an udng: dn khong roi vai, an hét suat.

Choi - tap

- On lai cac bai choi tap c6 chu dich cua budi sang.

- On céc bai tho, bai hat trong chu dé

- Thuc hanh vé lam quen véi sach: lam quen véi phuong tién giao thdng, lam quen vai toan, cac hoat dong
tao hinh

- Choi tro choi dan gian:

- Choi ¢ cac goc hoat dong

- Don dep do choi

- Néu guong cudi ngay, cudi tuan

An chinh

- Vé sinh chan, tay, mat miii trude khi an:Rén luyén mét sb théi quen tét trong sinh hoat: An chin, udng chin;
Ira tay trude khi an.
- T6 chuc cho tré an: Rén cho tré nén nep thdi quen tot trong an uong

Tratré

- V& sinh — tra tré
- Trao d61 vé1 phu huynh vé tinh hinh cuta tré trong ngay.
- Nhac tré chao c6, chao ban trudc khi vé

Panh gia

Co6 phu luc danh gia kém theo




KE HOACH GIAO DUC TUAN 12
NHOM TRE 24 — 36 THANG TUOI A
Chi d@é: Cay va nhirng bong hoa dep
Chi @@ nhanh 2: Em yéu cay xanh
Thoi gian thuc hién: Tir ngay 25/11/ 2024 dén ngay 29/11/2024

S luong tré trong nhény16p: 26

Giéo vién/nhém lop: 2;

Tén gi4o vién: Nguyén Thi Quynh Tho, Pham Thi Nhai

Tha

Thoi diém

Thir 2 Tha 3 Thi 4 Thr 5 Thir 6
25/11/2024 26/11/2024 27/11/2024 28/11/2024 29/11/2024

Pén tré, choi, thé
duc sang

* Pon tré tro chuyén vei tré va phu huynh.
- Pén tré vao 16p: Nhac tré st dung cac tir thé hién su 18 phép khi n6i chuyén vai nguoi lon: Da,
vang, chao hoi...
- Cho tré choi tu do theo y thich
-Tro chuyén vé ATGT
- Gigi thiéu vai tré vé chu dé mai: Cha dé “ Em yéu cay xanh
*Thé duc budi sang: Tap voi bai: “O sao bé khong lac”
- Pong tac 1: Hai tay dua ra trude, sau d6 ndm hai tay vao tai nghiéng ngudi sang hai bén.
- Pong tac 2: Hai tay dua ra trudc sau d6 nam hai tay bén hong nghiéng ngudi sang hai bén roi hai
tay thay nhau chi sang hai bén.
- Pong tac 3: Pua hai tay ra trudc ndm 2 tay vao 2 dau gdi xoay dau gdi dimg thang day 2 tay thay
nhau chi sang 2 bén.
- Pong tac 4: 2 tay dua Ién cao, lic co tay dam chan tai chd.
Piém danh tré téi l6p




Choi - tap co chu
dich

Thé duc:

VDCB: B0 qua vat
can

- TCVD: Gavao
vuon hoa

Van hoc:
Truyén: Cay tao

NBTN:
Mot s6 dac diém
ndi bat cia 1 — 2
loai cay

Tao hinh:
Dén chiec 14

Am nhac:
Day hat : Hoa
truong em

- TCAN: Tai al
tinh

* Choi & cac goc:

- GOc thao tac vai: Cira hang ban hoa, qua

- GOc ngh¢ thuat: Dan tranh, t6 mau cac loai hoa qua, dan 1a vao cdy. Mua hat cac bai hat trong chu

de.

- Goc tranh truyén: Xem chuyén tranh lam sach vé cac loai rau,ca qua
- Goc HDVDV: Xép vuon cay mua xuan
- Goc thién nhién: Choi véi cat nudc, 14 cay...

* Choi ngoai troi:

Tha 2 Thu 3 Thu 4 Thu 5 Thu 6
* Hoat dong c6 chu |* Hoat dong co6 | * Hoat dong co6 chu | * Hoat dong c6 | * Hoat dong co
dich: Quan sat vuon | chu dich: Quan | dich: Quan sat, tro | cha  dich: Quan | chu dich: Quan
rau cua truong sat cay xoai chuyén vé thoi tiét | sat bau troi sat vuon hoa
* Tro choi: Hai qua | *Tro choi:  Bo | *Tro choi: *Tro  choi:  “| cua truong
bong dira “Kéo cua ltra x¢” | Béng tronto ” *Tro choi : “
* Choi tu do: Choi | *Choi tu do: Choi | *Choi tu do: Choi | *Choi tu do: V& | Gieo hat”
vO1 cat va nuoc voi dd choi ngoai | véi dd choi ngoai | tu do trén san *Choi tu do:
troi.( Xich du, | troi.( Xich du, cau | trudng Choi voi do
cau truot, du | truot, du quay...) choi ngoai
quay...) troi.( Xich du,

cau truot, du

quay...)

An chinh, ngi, dn
phu

- Vé sinh chan, tay, mat mii trude khi an:Rén luyén mét sé thoi quen tét trong sinh hoat: An chin,
uong chin; rira tay trudce khi an.




- T6 chiic cho tré an: Rén cho tré nén nép thoi quen tét trong an udng: an khong roi vai, an hét suat,
- V& sinh sau khi an: lau mat lau miéng, uéng nudc sau khi an; vut rac ding noi quy dinh.

- T6 chue cho tré nga: - Luyén théi quen ngu mot glac trua

- Vé sinh an chiéu : Rén cho tré nén nép thoéi quen tdt trong an udng

Choi - tap

- On lai céc bai choi tap ¢ chu dich cua budi sang.
- On c4c bai tho, bai hat trong chii dé

- Cho tré xem tranh vé cha dé

- Choi tro choi dan gian:

- Choi ¢ cac goc hoat dong; Don dep d6 choi

- Néu guong cudi ngay, cudi tuan

An chinh

- Vé sinh chan, tay, mat miii trude khi an:Rén luyén mét s6 théi quen tét trong sinh hoat: An chin,
uong chin; rira tay trudce khi an.
- T6 chtrc cho tré an: Ren cho tré nén nép thdi quen tot trong an uong: an khong roi vai, an hét suat.

Tratré

- V& sinh — tra tré
- Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.
- Nhac tré chao co, chao ban trudc khi ve

Danh gia

Co phu luc danh gia kem theo




KE HOACH GIAO DUC TUAN 13
NHOM TRE 24 — 36 THANG TUOI A
Chi d@é: Cay va nhirng bong hoa dep
Chu dé nhanh 3: Vuwon rau caa bé
Thoi gian thuc hién: Tir ngay 02/12/ 2024 dén ngay 06/12/2024

S6 luong tré trong nhomy/10p: 26
Giao vién/nhom lép: 2;
Tén gido vién: Nguyén Thi Quynh Tho, Pham Thi Nhai

hir

Thoi diém

Thir 2 Tha 3 Thu 4 Tha 5 Thwr 6
02/12/2024 03/12/2024 04/12/2024 05/12/2024 06/12/2024

Poén tré, choi,
the duc sang

* Pon tré tro chuyén véi tré va phu huynh.

- Pén tré vao 16p, tré tu ct d¢6 dung ca nhan

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré

- Cho tré choi tu do theo y thich; Tro chuyén vé ATGT

- Gigi thiéu vai tré vé cha dé méi: Cha dé “Vuon rau cua bé”

*Thé duc budi sang: Bai tap “Tap véi vong”

+Pong tac hd hap: Thoi bong

TTCB: Tré diing thoai mai vong dé dudi chan. Hai tay chum lai dé truéc miéng. Co noi “Thoi bong” tré
hit that sdu va tho ra tir

+ Dong tac 1: Pua vong 1én cao

TTCB: bing ty nhién, hai tay cam vong ngang nguc. Tré dua vong 1én cao roi ha xuéng.

+ Dong tac 2: Nhay vao vong

+ TT TTCB: Tré ding vong dé trudc mat. Tré bat nhay tai chd. Khi ¢d no6i vé nha thi tré bat nhay vao
vong.

* Piém danh tré téi l6p




Thé duc:

Van hoc:

KNXH:

HDVDV:

Am nhac:

VDCB: Tho “Bap cai xanh” | Day tré k§ ning | Choi véi vong + Day hét: Qua
Choi-tapcod |Di theo duong rira tay + Nghe hat : Ly cay
chi dich ngoan nghoé xanh
TC: Qua cau hai
qua
* Choi & cac goc:
- Goc thao tac vai: Ban hang rau ca qua
- Goc nghé thuat: V&, nan t6 mau cac loai rau ca qua, Mua hét cac bai hat trong chu dé.
- Goc tranh truyén: Xem chuyén tranh lam sach vé cac loai rau,ci qua
- Goc HDVDV:Xép vuon ciy an qua, XAau vong qua xanh qua do
- Goc thién nhién: Choi véi cat nudc, 14 cay...
* Choi ngoai troi:
Thi 2 Tha 3 Thia 4 Tha 5 Tha 6
* Hoat dong c6 | * Hoat dong co6 chu | * Hoat dong cé | * Hoat dong co6 chu | * Hoat dong c6 chu
Choi — ta chu dich: Lao|dich: Thiam quan|chu dich: Quan |dich: Tro chuyén vé | dich: Tro chuyén vé
p A - J \ A z A N Nt gt A \ , A A . r
: dong cham soc | khu nha bép sat bau troi tho1 tiét va strc mot sO loai rau bé
vuon rau cua bé *Tro choi: “ Hai qua | * Tro choi : khoe, mac quén 4o | thich an
* Tro choi : bong ”’ “ Chim sé va 0 | phu hop véi thoi *Tro choi: “ O t6 va
“ Cay cao cay|*Choi ty do: Choi |t6” tiét. chim s¢”
thap” véi dd choi ngoai | * Choi tu do: * Tro choi: “ Ngén | *Choi ty do: Choi

*  Choi ty do:
Choi véi d6 choi
ngoai troi.( Xich
du, cau truot, du
quay...)

troi.( Xich du, cau
truot, du quay...)

- Choi véi d6
choi ngoai troi. (
Xich du, cau
truot, du quay...)

tay nhuc nhich”
* Choi tu do:
Ve tu do trén san.

vO1 cat va nudc

An chinh, ngi,
an phu

- Vé sinh chan, tay, mat mii trude khi an:Rén luyén mot sé thoi quen tét trong sinh hoat: An chin, udng
chin; rua tay trudce khi an.
- T6 chure cho tré an: Rén cho tré nén nép thdi quen tot trong an uong: an khong roi vai, dn hét




- V& sinh sau khi an: lau mat lau miéng, uéng nudc sau khi an; vut rac dung noi quy dinh.
- T6 chte cho tré nga: Luyén théi quen ngu mot glac trua
- Vé sinh an chiéu : Rén cho tré nén nép théi quen tét trong in udng

Choi - tap

- On lai cac bai choi tap ¢6 chu dich cua budi sang.

- On céc bai tho, bai hat trong chu dé

- Thuc hanh vo lam quen véi Thir 3: Toan, Thir 5: Tao hinh
- Cho tré xem tranh vé chu dé

- Choi tro choi dan gian:

- Choi ¢ cac goc hoat dong;

- Don dep do choi

- Néu guong cubi ngay, cudi tuan

An chinh

- Vé sinh chan, tay, mat miii trude khi an:Rén luyén mét sé théi quen tét trong sinh hoat: An chin, uéng
chin; rua tay trudce khi an.
- T6 chure cho tré an: Rén cho tré nén nép thdi quen tot trong an uong

Tratré

- V€ sinh — tra tré
- Trao do1 vé1 phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.
- Nhac tré chao c6, chao ban trudc khi vé

Danh gia

Co0 phu luc danh gia kém theo




KE HOACH GIAO DUC TUAN 14
NHOM TRE 24 — 36 THANG TUOI A
Chi d@é: Cay va nhirng bong hoa dep
Chi @& nhanh 4: Nhitng bdng hoa dep
Thoi gian thec hign: Tir ngay 09/12/ 2024 dén ngay 13/12/2024

S luong tré trong nhényv16p: 26
Giao vién/nhom lép: 2;
Tén gido vién: Nguyén Thi Quynh Tho, Pham Thi Nhai

Tha

Thoi diém

Thir 2 Tha 3 Thir 4 Tha 5 Thi 6
9/12/2024 10/12/2024 11/12/2024 12/12/2024 13/12/2024

Pon tré, choi,
the duc sang

* Pon tré tro chuyén vei tré va phu huynh.

- Don tré vao 16p, tré tu cat dd dung c& nhan

- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré

- Cho tré choi ty do theo y thich; Tro chuyén vé ATGT

- Gigi thiéu vai tré vé chu dé mai: Cha dé “Nhiing bong hoa dep ”

*Thé duc budi sang: Tap voi bai: “O sao bé khong lac”

- Pong tac 1: Hai tay dua ra trudc, sau d6 nam hai tay vao tai nghiéng ngudi sang hai bén.

- Pong tac 2: Hai tay dua ra trudc sau d6 nam hai tay bén hong nghiéng nguoi sang hai bén roi hai tay thay
nhau chi sang hai bén.

- Pong tac 3: Pua hai tay ra trudc nam 2 tay vao 2 dau goi xoay dau goi dung thang day 2 tay thay nhau chi
sang 2 bén.

- Dong tac 4: 2 tay dua l1én cao, lac cd tay ddm chan tai chd.

* Piém danh tré téi 16p




Choi - tap co

Thé duc: ‘
VDCB: Bat xa bang
hai chan

Van hoc:
Tho: Hoa ket trai

Nhan biét:
Nhén biét hoa
hong, hoa cuc

Tao hinh:
T6 mau bbng hoa

Am nhac:
+ Day hat: Mau hoa
+ Nghe héat: Hoa be

chi dich TC: Ga trong vuon ngoan
hoa
* Choi ¢ cac goc:
- Goc thao tac vai: Ban hoa, nau an
- GOc nghé thuat: Ve, td mau cac loai hoa.
- Goc tranh truyén: Xem chuyén tranh sach vé céac loai hoa
- Goc HPVDV:Xép mo hinh vuon hoa, Xau day hoa.
- Goc thién nhién: Choi véi cat nudc, 14 cay...
* Choi ngoai troi:
Thu 2 Thir 3 Thua 4 Tha 5 Thu 6
Choi — tap * Hoat dong cO chu | * Hoat dong c6 chu | * Hoat @ong co chu | * Hoat dong cO | * Hoat dong co6 chu
’ dich: Dao choi san |dich: Tro chuyén |dich: Lao dong|cha dich: Tro |dich: V& tu do trén

truong, nhat laryng | vé cac ¢ gido | cham soc vuon hoa | chuyén vé thoi | san
* Tro choi: trong truong cua bé tiét va stc khoe, | *Tro choi: “ Kéo cua
“ Bong bong xa|*Tro choi: “ Tha | * Tro choi: mic quan 4o phu | lira xé”
phong” dia ba ba” “ Song bién” hop véi thoi tiét. | *Choi tu do: Choi
* Choi ty do: Choi | *Choi tu do: Choi | * Choi tu do: * Tro choi : “ Chi | voi d6 choi ngoai

v6i d0 choi ngoai
troi.( Xich du, cau
truot, du quay...)

v6i dd choi ngoai
tro1.( Xich du, cau
truot, du quay...)

- Choi v6i dd choi
ngoai troi.( Xich
du, cau truot, du

quay...)

chi chanh chanh”
* Choi tu do:
VE tu do trén
san.

troi.( Xich du, cau
truot, du quay...)

An chinh, ngi,
an phu

- Vé sinh chan, tay, mat mii trude khi an:Rén luyén mot s6 thoi quen tdt trong sinh hoat: An chin, uéng chin;

roa tay trudce khi an.

- T6 chiic cho tré an: Rén cho tré nén nép thoi quen tét trong an udng: an khong roi vai, an hét
- V¢ sinh sau khi an: lau mat lau miéng, uong nudc sau khi an; virt rac dung noi quy dinh.
- T6 chure cho tré ngu: - Luyén thdi quen nga mot giac trua




- Vé sinh dn chiéu : Rén cho tré nén nép thdi quen tét trong dn udng: in khong roi vai, an hét suat.

Choi - tap

- On lai cac bai choi tap c6 chu dich cua budi sang.

- On céc bai tho, bai hat trong chu dé

- Thuc hanh vé lam quen véi Thar 3: Toan, Thir 5: Tao hinh
- Choi tro choi dan gian

- Choi ¢ céc goc hoat dong

- Don dep d6 choi

- Néu guong cudi ngay, cudi tuan

An chinh

- Vé sinh chan, tay, mat mii trude khi an:Rén luyén mot s6 thoi quen tot trong sinh hoat: An chin, uéng chin;
Ira tay trude khi an.
- T6 chirc cho tré an: Rén cho tré nén nép thdi quen tot trong an uong: an khong roi vai, an hét suat.

Tratré

- V€ sinh — tra tré
- Trao d61 v61 phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.
- Nhac tré chao c06, chao ban trudc khi vé

Panh gia

C6 phu lyc danh gia kem theo

) Héng Phong, ngay thang 11 nam 2024
Nguwoi 1ap ke hoach Nguwoi duyét ké hoach
Pho Hiéu Trudéng

Nguyén Thi Quynh Tho Pham Thi Nhai Nguyén Thi Huyén







